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1. Цели и задачи практики 

             Цель – приобретение общепрофессиональных компетенций, необходимых для 

осуществления деятельности процедурной медицинской сестры.  

 

          Задачи - овладеть методиками: 

- ведения медицинской документации процедурной медицинской сестры; 

- инвазивного парентерального применения лекарственных препаратов; 

-  оказания первичной доврачебной медико-санитарной помощи; 

-  применения медицинских изделий, предусмотренных порядками оказания медицинской 

помощи 

 

2. Место практики в структуре ООП 

Программа Б2.П3. Учебная  практика «Помощник процедурной  медицинской 

сестры (часть1)»  составлена в соответствии с  Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования по направлению подготовки  

31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета) и  относится к блоку 2 «Практики, в 

том числе НИР». Производственная практика «Помощник процедурной медицинской 

сестры» проводится на  6-ом семестре (курс 3). 

        Производственной клинической стационарной практике «Помощник  

процедурной медицинской сестры» предшествует Учебная практика «Уход за 

терапевтическими больными» - 2 семестр (1 курс),  производственная практика 

«Помощник палатной медицинской сестры» - 4-семестр (курс 2).   

       Производственной клинической стационарной дискретной 

(концентрированной) практике «Помощник процедурной медицинской сестры» 

предшествует Производственная клиническая стационарная непрерывная 

(рассредоточенная) практика «Помощник медицинской сестры».  

Производственная практика «Помощник процедурной медицинской сестры» является 

базисом для производственной практики «Помощник врача стационара» - 8 семестр (курс 

4).  

 
3. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики  

 «Помощник процедурной медицинской сестры (часть 1)»  

Индекс и наименование реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов 

прохождения практики, соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

ОПК-6 

Готовность к ведению медицинской 

документации 

Знать: - Медицинскую документацию 

процедурной медицинской сестры (тетрадь 

врачебных назначений, журнал учёта 

сильнодействующих и наркотических 

препаратов).  

Уметь: - Осуществлять выборку 

назначений из листа назначений. 

- Заполнять журнал проведения инъекций 

и внутривенных капельных введений 

препаратов; 

- Заполнять журнал учёта 

сильнодействующих и наркотических 

препаратов. 
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Владеть: -  Ведением медицинской 

документации процедурной медицинской 

сестры 

ОПК-8  
Готовность к медицинскому применению 

лекарственных препаратов и иных 

веществ, и их комбинаций при решении 

профессиональных задач 

Знать: - Технику закапывания капель и 

закладывание мази в уши, глаза, нос. 

- Правила хранения, раскладывания и 

раздачи таблетированных препаратов 

-Методы парентерального инвазивного 

введения лекарственных средств. 

- Методику набирания лекарственных 

средств из ампул. 

- Технику проведения внутрикожной 

инъекции 

- Технику проведения подкожной 

инъекции 

- Технику наложения жгута 

- Технику проведения внутривенной 

инъекции 

-Технику внутривенного капельного 

введения препаратов 

- Технику проведения внутримышечных 

инъекций  

- Методику забора крови из вены для 

проведения биохимических, 

иммунологических, бактериологических 

исследований. 

Уметь: - Закапать капли и закладывать 

мазь в уши, глаза, нос. 

-Хранить, раскладывать и раздавать 

таблетированные медикаменты. 

-Проводить внутрикожные инъекции. 

-Проводить   подкожные инъекции. 

- Накладывать жгут 

-Проводить внутривенные инъекции. 

-внутривенное капельное введение 

препаратов. ** 

-Проводить внутримышечные инъекции 

-Провести забор крови из вены для 

проведения биохимических, 

иммунологических, бактериологических 

исследований. 

Владеть: - Методами инвазивного и 

неинвазивного парентерального введения 

лекарственных препаратов. 

ОПК-10 

Готовность к обеспечению организации 

ухода за больными и оказанию первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи 

Знать: -Способы транспортировки 

больных в отделения.  

-Методику проведения термометрии и 

осуществления ухода за лихорадящими 

больными. 
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-Методику проведения туалета полости 

рта, глаз, ушей тяжелобольным. 

-Методику смены нательного и 

постельного белья тяжелобольным. 

- Возможные инъекционные осложнения 

при различных способах введения 

лекарственных средств. 

- Знать клинические проявления 

постинъекционных абсцессов.  

-Принципы неотложной помощи при: 

приступе бронхиальной астмы, - легочном 

кровотечении, болях в животе, 

кровотечениях из ЖКТ, приступе 

стенокардии, обмороке, коллапсе, 

гипертоническом кризе, сердечной астме. 

-Технику проведения искусственной 

вентиляции легких: рот в рот, рот в нос  

-Технику непрямого массажа сердца и его 

осложнения. 

- Показания к катетеризации мочевого 

пузыря и методику проведения, виды 

катетеров.  

- Клинические проявления аллергических 

реакций (крапивница, отек Квинке, 

анафилактический шок) при инвазивном 

парентеральном введении. 

- Правила дезинфекции и утилизации игл и 

шприцов. 

-Методику дезинфекции и утилизации 

мягких мочевых катетеров. 

-Методику дезинфекции и хранения 

металлических мочевых катетеров. 

Уметь: - Транспортировать пациентов 

отделения. 

-Осуществлять уход за лихорадящими 

больными. 

-Проводить туалет полости рта, глаз, ушей 

тяжелобольным. 

-Провести смену нательного и постельного 

белья тяжелобольным. 

- Оказать первую медицинскую помощь 

при попадании под кожу раздражающих 

лекарственных препаратов (хлорида 

кальция). 

- Оказать первую медицинскую помощь 

при постинъекционном абсцессе. 

-Оказать неотложную помощь при: 

приступе бронхиальной астмы, легочном 

кровотечении, болях в животе, 
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кровотечениях из ЖКТ, приступе 

стенокардии, обмороке, коллапсе, 

гипертоническом кризе, сердечной астме. 

** 

-Провести искусственную вентиляцию 

легких: рот в рот, рот в нос. .* 

-Провести непрямой массаж сердца. .* 

- Провести катетеризацию мочевого 

пузыря мягким катетером 

-Оказать первую медицинскую помощь 

при крапивнице, отеке Квинке. 

анафилактическом шоке. 

-Провести дезинфекцию и утилизацию игл 

и шприцов. ** 

- Провести дезинфекцию и утилизацию 

мягких мочевых катетеров. 

- Провести дезинфекцию металлических 

мочевых катетеров. 

Владеть: - Методиками ухода за больными 

и оказания первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи. 

ОПК-11 

Готовность к применению медицинских 

изделий, предусмотренных порядками 

оказания медицинской помощи 

Знать: - Методику сбора шприцов, сбора 

систем для внутривенного капельного 

введения лекарственных препаратов. 

Уметь: -Провести сбор шприцов, сбор 

систем для внутривенного капельного 

введения лекарственных препаратов. 

Владеть: - Методиками применения 

медицинских изделий, предусмотренных 

порядками оказания медицинской помощи. 

ПК-14 

Готовность к определению необходимости 

применения природных лечебных 

факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других 

методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-

курортном лечении 
 

Знать: - Способы введения лекарственных 

препаратов у пациентов с различными 

заболеваниями, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно - 

курортном лечении. 

Уметь: - Применять различные способы 

введения лекарственных препаратов у 

пациентов с различными заболеваниями, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном 

лечении. ** 

Владеть: - Навыками применения разных 

способов введения лекарственных 

препаратов в 

санаторно-курортных условиях у 

пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации и 

санаторно-курортном лечении. 
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ПК-15 

Готовность к обучению пациентов и их 

родственников основным гигиеническим 

мероприятиям оздоровительного 

характера, навыкам самоконтроля 

основных физиологических показателей, 

способствующим сохранению и 

укреплению здоровья, профилактике 

заболеваний 

Знать: -Методику исследования и оценку 

пульса. 

- Методику измерения и оценки АД. 

- Методику подсчета ЧДД. 

-Методику проведения пикфлоуметрии. 

Уметь: -Обучать пациентов и их 

родственников 

проводить исследование и оценку пульса, 

проводить измерение и оценивать АД, 

проводить подсчет ЧДД, проводить 

пикфлоуметрию. 

Владеть: - Навыками самоконтроля 

основных физиологических показателей, 

способствующими сохранению и 

укреплению здоровья, профилактике 

заболеваний. 

-Оценкой эффективности 

профилактической работы с пациентами и 

контролировать соблюдение 

профилактических мероприятий. 

 

Примечание: *- принять участие; **- наблюдение. 

 

 

4. Место и сроки проведения практики 

Учебная практика «Помощник палатной медицинской сестры (часть 1)» проводится 

на следующих клинических базах: 

1. ГУЗ ЦК МСЧ (Государственное учреждение здравоохранения "Центральная 

клиническая медико-санитарная часть имени В.А. Егорова) 

2. ГУЗ УОК ЦСВМП (Государственное учреждение здравоохранения «Ульяновский 

областной клинический центр специализированных видов медицинской помощи имени 

заслуженного врача России Е.М. Чучкалова») 

3. ГУЗ УОКГВВ (Государственное учреждение здравоохранения «Ульяновский 

областной клинический Госпиталь Ветеранов Войн») 

4. ГУЗ ОКОД (Государственное учреждение здравоохранения «Ульяновский 

областной клинический онкологический диспансер») 

5. ГУЗ УОКБ (Государственное учреждение здравоохранения «Ульяновская 

областная клиническая больница») 

6. ГУЗ ЦГБ (Государственное учреждение здравоохранения «Центральная городская 

клиническая больница») 

7. Симуляционный центр медицинского моделирования Ульяновского 

государственного университета. 

 

Сроки проведения: 6 семестр.  

 

5. Общая трудоемкость практики 
 

Объем практики (общая) Продолжительность практики 

 з.е. часы недели 
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3 108 2 недели 

Из них контактная  12/12* 

Из них самостоятельная 96 
*В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно  дистанционных 

образовательных технологий в таблице через слеш указывается количество часов работы ППС с 

обучающимися для проведения практики в дистанционном формате с применением 

электронного обучения  

 

6. Структура и содержание практики 
 

 

№ 

п/п 

 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды производственной 

работы  на практике, 

включая самостоятельную 

работу студентов 

Трудоемкость 

(в часах) 

Формы 

текущего 

контроля 

ЭТАП I «ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ» 

   1. Инструктаж 

студентов по технике 

безопасности и 

охране труда, по 

правилам 

оформления 

дневника, графику и 

порядку прохождения 

практики и др. 

Работа в приемном 

отделении, лечебных 

отделениях 

терапевтического и 

хирургического профиля 18 

Ежедневный 

контроль 

дневника  

 2.    Ведение медицинской 

документации  

Работа в приемном 

отделении, лечебных 

отделениях 

терапевтического и 

хирургического профиля 

18 

Ежедневный 

контроль 

дневника 

ЭТАП II «ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ» 

3. Общий уход за 

больными 

Работа в лечебных 

отделениях 

терапевтического и 

хирургического профиля; 

освоение по чек-листам 

практических навыков; 

наблюдение за работой 

медсестры в процедурном 

кабинете, работа (участие в 

работе) в процедурном 

кабинете 

18 

Ежедневный 

контроль 

дневника и 

чек-листов  

4. Осуществление 

парентерального 

инвазивного введения 

лекарственных 

веществ 

Освоение по чек-листам 

парентерального 

инвазивного введения 

лекарственных веществ; 

наблюдение за работой 

медсестры в процедурном 

 

18 Ежедневный 

контроль 

дневника и 

чек-листов  



Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 

ИМЭиФК 
Медицинский факультет им. Т.З. Биктимирова  

Форма 

 
Ф- Программа практики ВО (специалитет)  

 

Форма А           Страница  8  из  20 

 

кабинете, работа (участие в 

работе) в процедурном 

кабинете 

5. Оказание первой 

медицинской помощи 

пациентам при 

неотложных 

состояниях 

Работа в лечебных 

отделениях 

терапевтического и 

хирургического профиля 

 

18 
Ежедневный 

контроль 

дневника и 

чек-листов 

6. Обработка и 

подготовка к 

использованию 

медицинских изделий, 

предусмотренных 

порядком оказания 

медицинской помощи. 

ЗАЧЕТ 

Освоение по чек-листам 

сбора шприцов, сбора 

систем для внутривенного 

капельного введения 

лекарственных препаратов; 

наблюдение за работой 

медсестры в процедурном 

кабинете, работа (участие в 

работе) в процедурном 

кабинете 

 

18 

Ежедневный 

контроль 

дневника и 

чек-листов 

 Всего   108  

 

7.  Научно-исследовательские и научно-производственные технологии, 

используемые на практике   

Данный вид работы не предусмотрен УЧЕБНЫМ ПЛАНОМ 

 

8. Формы промежуточной аттестации по итогам практики 

Дифференцированный зачет 

Дифференцированный зачет проводится на основе текущего контроля выполнения 

индивидуальных заданий путем наблюдения за деятельностью обучающегося в период 

прохождения практики, анализа отчетных документов, подтверждающих выполнение 

им всех заданий в соответствии с ПП, оценивая сформированность всех компетенций по 

производственной практике, используя ФОС по практике. 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

 

а) Список рекомендуемой литературы 

основная литература 

 

1. Ослопов В.Н., Общий уход за больными терапевтического профиля [Электронный 

ресурс] : учеб. пос. / Ослопов В. Н., Богоявленская О. В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 464 

с. - ISBN 978-5-9704-4113-8 - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441138.html 

 

2. Мухина С.А., Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс]: учебник 

/ Мухина С.А., Тарновская И.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-

4997-4 - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449974.html 
 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441138.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449974.html


Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 

ИМЭиФК 
Медицинский факультет им. Т.З. Биктимирова  

Форма 

 
Ф- Программа практики ВО (специалитет)  

 

Форма А           Страница  9  из  20 

 

 3. Барыкина Н. В. Сестринское дело в хирургии : учеб. пособие для образоват. 

учреждений сред. проф. образования, мед. уч-щ и колледжей / Н.В. Барыкина,  В. Г. 

Зарянская; под общ. ред. Б. В. Кабарухина. - 15-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. - 

447 с. : ил. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-222-21850-1 (в пер.) : 

301.00. 

 

дополнительная литература 

 

1. Широкова Н.В., Основы сестринского дела: Алгоритмы манипуляций [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Н.В. Широкова и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 160 с. - 

ISBN 978-5-9704-1605-1 - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416051.html 

 

2. Нормативный документ: Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 18.05.2010 N 58 (ред. от 10.06.2016) "Об утверждении СанПиН 2.1.3.2630-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность" (вместе с "СанПиН 2.1.3.2630-10. Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 

09.08.2010 N 18094). Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_104071/ 

 

в) учебно-методическая литература: 

 

1. Смирнова А. Ю. 

Методические указания для студентов по проведению производственной практики 

«Помощник процедурной медицинской сестры. (часть 1)» для специальности 31.05.01 

«Лечебное дело» : методическое пособие / А. Ю. Смирнова, Н. Г. Чернова, С. В. Макаров; 

УлГУ, ИМЭиФК. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - 

Электрон. текстовые дан. (1 файл : 575 КБ). - Текст : электронный. 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8431 

 

2. Шорохова Ю. А. 

Методические указания для преподавателей по организации и проведению 

производственной практики «Помощник процедурной медицинской сестры. (часть 1)» для 

специальности 31.05.01 «Лечебное дело» / Ю. А. Шорохова, А. Ю. Смирнова, С. В. 

Макаров; УлГУ, ИМЭиФК. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный 

ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 571 КБ). - Текст : электронный. 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8427 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449974.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416051.html
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_104071/
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8431
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8427
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10. Материально-техническое обеспечение практики 

Помещения для проведения производственной практики «Помощник процедурной 

медицинской сестры. (Часть 1)», расположенные на клинических базах: 

 

1. 4320028, Ульяновская область, г Ульяновск, р-н Засвияжский, ул. Лихачева, д. 12 

Государственное учреждение здравоохранения "Центральная клиническая медико-

санитарная часть имени В.А. Егорова (Договор безвозмездного пользования 

имуществом). 

2. 432071, Ульяновская область, город Ульяновск, улица Рылеева, №30/30 

Государственное учреждение здравоохранения «Ульяновский областной клинический 

центр специализированных видов медицинской помощи имени заслуженного врача 

России Е.М. Чучкалова» (Договор безвозмездного пользования имуществом). 

3. 432020, Ульяновская область, г. Ульяновск, ул. Кузнецова, 26 Государственное 

учреждение здравоохранения «Ульяновский областной клинический Госпиталь 

Ветеранов Войн» (Договор безвозмездного пользования имуществом). 

4. 432017, Ульяновская область, г. Ульяновск, ул. 12-го Сентября, 90, Государственное 

учреждение здравоохранения Ульяновский областной клинический онкологический 

диспансер (Договор безвозмездного пользования имуществом). 

5. 432017, Ульяновская область, г. Ульяновск, ул. 3 Интернационала, д 7 

(терапевтический корпус) (Договор безвозмездного пользования имуществом). 

6. 432057, Ульяновская область, г. Ульяновск, ул. Оренбургская, д. 27 Государственное 

учреждение здравоохранения «Центральная городская клиническая больница» (Договор 

безвозмездного пользования имуществом). 

 

11. Специальные условия для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов 

Обучающиеся с ОВЗ и инвалиды проходят практику совместно с другими обучающимися 

(в учебной группе) или индивидуально (по личному заявлению обучающегося). 

Определение мест прохождения практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов 

осуществляется с учетом состояния здоровья и требований к их доступности для данной 

категории обучающихся. При определении мест и условий (с учетом нозологической 

группы и группы инвалидности обучающегося) прохождения практик по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности обучающихся для 

данной категории лиц учитываются индивидуальные особенности обучающихся, а также 

рекомендации медико-социальной экспертизы, отраженные в индивидуальной программе 

реабилитации, относительно рекомендованных условий и видов труда. 

При определении места практики для обучающихся с ОВЗ и инвалидов особое внимание 

уделяется безопасности труда и оснащению (оборудованию) рабочего места. 

Рабочие места на практику предоставляются профильной организацией в соответствии со 

следующими требованиями: 

- для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению - слабовидящих: оснащение 

специального рабочего места общим и местным освещением, обеспечивающим 

беспрепятственное нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение 

индивидуального задания, наличие видеоувеличителей, луп;  

- для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по зрению - слепых: оснащение специального 

рабочего места тифлотехническими ориентирами и устройствами с возможностью 

использования крупного рельефно-контрастного шрифта и шрифта Брайля, 

акустическими навигационными средствами, обеспечивающими беспрепятственное 

нахождение указанным лицом своего рабочего места и выполнение индивидуального 
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задания; 

- для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху – слабослышащих: оснащение 

(оборудования) специального рабочего места звукоусиливающей аппаратурой, 

телефонами для слабослышащих; 

- для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху – глухих: оснащение специального 

рабочего места визуальными индикаторами, преобразующими звуковые сигналы в 

световые, речевые сигналы в текстовую бегущую строку, для беспрепятственного 

нахождения указанным лицом своего рабочего места и выполнение индивидуального 

задания; 

- для обучающихся с ОВЗ и инвалидов по слуху – с нарушение опорно-

двигательного аппарата: оборудование, обеспечивающее реализацию эргономических 

принципов (максимально удобное для инвалида расположение элементов, составляющих 

рабочее место); механизмы и устройства, позволяющее изменять высоту и наклон 

рабочей поверхности, положение сидения рабочего стула по высоте и наклону, угол 

наклона спинки рабочего стула; оснащение специальным сидением. обеспечивающим 

компенсацию усилия при вставании, специальными приспособлениями для управления и 

обслуживания этого оборудования.  

Условия организации и прохождения практики, подготовки отчетных материалов, 

проведение текущего контроля и промежуточной аттестации по практике обеспечивается 

в соответствии со следующими требованиями: 

- Объем, темп, формы выполнения индивидуального задания на период практики 

устанавливаются индивидуально для каждого обучающегося указанных категорий. В 

зависимости от нозологии максимально снижаются противопоказанные (зрительные, 

звуковые, мышечные и другие) нагрузки. 

- Учебные и учебно-методические материалы по практике представляются в различных 

формах так, чтобы обучающиеся с ОВЗ и инвалиды с нарушениями слуха получали 

информацию визуально (документация по практике печатается увеличенным шрифтом; 

предоставляются видеоматериалы и наглядные материалы по содержанию практики), с 

нарушениями зрения – аудиально (например, с использование программ - синтезаторов 

речи) или с помощью тифлоинформационных устройств. 

- Форма проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации для 

обучающихся с ОВЗ и инвалидов устанавливается с учетом индивидуальных 

психофизических особенностей (устно, письменно, при помощи компьютера, в форме 

тестирования и т.п.). При необходимости обучающемуся предоставляется 

дополнительное время для подготовки ответа и (или) защиты отчета. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ  
  

№ Наименование навыка 

1.  Ведение медицинской документации процедурной медсестры 

2.  Транспортировка больных в отделение 

3.  Термометрия, уход за лихорадящими больными 

4.  Туалет полости рта, глаз, ушей тяжелобольным. 

5.  Смена нательного и постельного белья тяжелобольным 

6.  Хранение, раскладывание и раздача таблетированных медикаментов 

7.  Закапывание капель и закладывание мази в уши, глаза, нос 

8.  Подсчет дыхательных движений 

9.  Исследование пульса на периферических артериях, его оценка 

10.  Набирание лекарственного препарата из ампулы 



Министерство науки и высшего образования РФ 

Ульяновский государственный университет 

ИМЭиФК 
Медицинский факультет им. Т.З. Биктимирова  

Форма 

 
Ф- Программа практики ВО (специалитет)  

 

Форма А           Страница  13  из  20 

 

11.  Измерение артериального давления (АД) 

12.  Проведение внутрикожных инъекций 

13.  Проведение    подкожных инъекций 

14.  Проведение внутримышечных инъекций 

15.  Наложение жгута 

16.  Проведение  внутривенных инъекций 

17.  Осуществление  внутривенных капельных введений препаратов 

18.  Проведение   исследования и оценки пульса 

19.  Измерение  и оценка  АД 

20.  Проведение пикфлоуметрии 

21.  Оказание  первой медицинской  помощи при попадании под кожу раздражающих 

лекарственных препаратов (хлорида кальция) 

22.  Оказание первой медицинской помощи при крапивнице, отеке Квинке; 

анафилактическом шоке 

23.  Оказание  первой медицинской помощи при постинъекционном абсцессе 

24.  Оказание неотложной помощи при: приступе бронхиальной астмы,  легочном 

кровотечении, болях в животе, кровотечениях из ЖКТ, приступе  стенокардии, 

обмороке, коллапсе, гипертоническом кризе, сердечной астме 

25.  Проведение искусственной вентиляции легких: рот в рот, рот в нос  

26.  Проведение непрямого массажа сердца 

27.  Проведение забора крови из вены для проведения биохимических, 

иммунологических, бактериологических исследований 

28.  Проведение катетеризации мочевого пузыря мягким катетером 

29.  Проведение  сбора шприцов и  систем для внутривенного капельного введения 

лекарственных препаратов  

30.  Проведение   дезинфекции и утилизацию игл и шприцов 

31.  Проведение дезинфекции и утилизации мягких мочевых катетеров 

32.  Проведение  дезинфекции  и подготовки  к стерилизации металлических 

мочевых катетеров 

 

 

 
 

                             Подпись                                           Должность                          ФИО  
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Приложение 1 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 

а) Список рекомендуемой литературы 

основная литература 

1. Ослопов В.Н., Общий уход за больными терапевтического профиля [Электронный 

ресурс] : учеб. пос. / Ослопов В. Н., Богоявленская О. В. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 464 

с. - ISBN 978-5-9704-4113-8 - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441138.html 

2. Мухина С.А., Теоретические основы сестринского дела [Электронный ресурс]: учебник 

/ Мухина С.А., Тарновская И.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-

4997-4 - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449974.html 

 3. Барыкина Н. В. Сестринское дело в хирургии : учеб. пособие для образоват. 

учреждений сред. проф. образования, мед. уч-щ и колледжей / Н.В. Барыкина,  В. Г. 

Зарянская; под общ. ред. Б. В. Кабарухина. - 15-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. - 

447 с. : ил. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-222-21850-1 (в пер.) : 

301.00. 

 

дополнительная литература 

1. Широкова Н.В., Основы сестринского дела: Алгоритмы манипуляций [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Н.В. Широкова и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 160 с. - 

ISBN 978-5-9704-1605-1 - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416051.html 

2. Нормативный документ: Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 18.05.2010 N 58 (ред. от 10.06.2016) "Об утверждении СанПиН 2.1.3.2630-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность" (вместе с "СанПиН 2.1.3.2630-10. Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 

09.08.2010 N 18094). Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_104071/ 

в) учебно-методическая литература: 

1. Смирнова А. Ю. 

Методические указания для студентов по проведению производственной практики 

«Помощник процедурной медицинской сестры. (часть 1)» для специальности 31.05.01 

«Лечебное дело» : методическое пособие / А. Ю. Смирнова, Н. Г. Чернова, С. В. Макаров; 

УлГУ, ИМЭиФК. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - 

Электрон. текстовые дан. (1 файл : 575 КБ). - Текст : электронный. 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8431 

2. Шорохова Ю. А. 

Методические указания для преподавателей по организации и проведению 

производственной практики «Помощник процедурной медицинской сестры. (часть 1)» для 

специальности 31.05.01 «Лечебное дело» / Ю. А. Шорохова, А. Ю. Смирнова, С. В. 

Макаров; УлГУ, ИМЭиФК. - Ульяновск : УлГУ, 2019. - Загл. с экрана; Неопубликованный 

ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 571 КБ). - Текст : электронный. 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8427 

 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441138.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449974.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449974.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416051.html
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_104071/
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8431
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/8427
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